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Catania, 23 settembre 2026 

 
 

Alla cortese attenzione del Rettore del Convitto Nazionale ‘G. Falcone’ di Palermo, Prof.ssa Concetta Giannino  
 
Nell’ambito della nona edizione del Festival Internazionale di Geopolitica “Mare Liberum” che si terrà a Catania il 6 e il 7 
ottobre p.v., Amnesty International Sicilia desidera proporre e coinvolgere gli studenti della Scuola secondaria di primo 
grado in un laboratorio che si terrà nel pomeriggio del 7 ottobre, presso i locali del Palazzo della Cultura di Catania - Aula 
della Notte Spazio Teatro dal titolo “Difendi i tuoi Diritti”:  
 
 

 
 

"Un bambino, un insegnante, un libro e una penna possono cambiare il mondo"  
Malala Yousafzai 

 
 
L'istituzione scolastica, come ambito educativo e didattico privilegiato, si pone come luogo primario per iniziare un 
processo di educazione ai diritti umani, grazie all'opportunità  di  coinvolgere  direttamente  le  generazioni  protagoniste  
del  nostro futuro. 

Crediamo fortemente che educare PER i diritti umani significhi fornire alle persone gli strumenti necessari per godere dei 
propri diritti, nonché per rispettare e difendere i diritti degli altri. Proprio per questo motivo, proponiamo un incontro che 
non miri soltanto ad approfondire la conoscenza dei diritti umani, ma che aumenti quel genere di consapevolezza che 
spinge ad impegnarsi attivamente per rispettarli e difenderli. 

L’articolazione dell’incontro prevede diversi momenti: 

• Nella prima fase, utilizzando strumenti interattivi, instaureremo una discussione guidata che ci consentirà di  
presentare i diritti umani. Parleremo della loro nascita, dei documenti in merito, del rapporto tra bisogni e diritti e 
della differenza tra diritti e desideri. 

• In seguito, ci divideremo in tre gruppi di lavoro e in ognuno di questi si approfondirà una categoria di diritti umani. 
Tramite il racconto di storie di violazioni realmente accadute, ragioneremo sulle possibili soluzioni e mostreremo 
l’esempio di un difensore dei diritti umani che si sia battuto per una causa ad esse legate. 

• Concluderemo l’incontro confrontandoci insieme sul lavoro svolto dai gruppi. Rifletteremo su cosa significhi  
riconoscere, proteggere e realizzare i diritti ponendo a ragazze e ragazzi una domanda fondamentale: cosa posso 
fare io? Proprio per rispondere a questa domanda, proporremo una piccola attivazione ! 
 

 
                                                                                                                    Distinti saluti 
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