
Proge�o «Fare Sport per Crescere» a.s. 2026/2027

Convi�o Nazionale di Stato "Giovanni Falcone" – Palermo

Circ. n.53

Alle famiglie degli alunni della Scuola Primaria, della Scuola Secondaria di I Grado e del Liceo

Agli alunni

Ai docen� referen� del proge�o

Al DSGA

Al personale ATA

Ai Fiduciari di se�ore

Al personale della por�neria

Al Registro ele�ronico

Al sito web

Ogge�o: Proge�o «Fare Sport per Crescere» (convivendo spor&vamente) a.s. 2026/2027 – Apertura 

iscrizioni e avvio a*vità

Si comunica alle famiglie che da oggi, venerdì 16 o�obre 2026, sono aperte le iscrizioni, con scadenza 

martedì 20 o�obre 2026 alle ore 9:00, al proge�o «Fare Sport per Crescere», rivolto a tu) gli alunni e 

le alunne semiconvi�ori della Scuola Primaria, della Scuola Secondaria di I Grado e del Liceo. Le a)vità 

prenderanno avvio martedì 20 o�obre 2026.

Il proge�o in breve

«Fare Sport per Crescere» propone la pra�ca spor�va come strumento di crescita completa: contrasta la

sedentarietà,  sviluppa  le  capacità  motorie  e  favorisce  il  benessere  psicologico,  la  socializzazione  e

l'inclusione.  A�raverso  il  gioco  e  lo  sport  di  squadra  gli  alunni  imparano il  rispe�o delle  regole,  la

collaborazione, la lealtà e la perseveranza.





Il proge�o accompagna gli alunni in un percorso di con�nuità dalla Primaria al Liceo, dal primo gioco 

motorio fino alla pra�ca spor�va vera e propria, anche in vista delle Convi)adi e delle compe�zioni 

spor�ve scolas�che.

Si so�olinea che il proge�o è inserito nel Piano Triennale dell'Offerta Forma&va (PTOF) dell'Is&tuto.

Va pertanto  considerato  nella  sua  piena valenza  educa�va,  come  parte  integrante  delle  dinamiche

educa�ve,  relazionali,  proge�uali  e  dida)che  del  Convi�o,  e  non  come  semplice  a)vità  spor�va

extrascolas�ca.

• Durata: dal 20 o�obre alla prima decade di maggio.

• Frequenza: due incontri se)manali di un'ora per ciascun corso, in orario pomeridiano (dalle 

14:00 alle 18:00, secondo il corso).

• Gruppi: da 15 a 20 partecipan� in media per corso, secondo la disciplina.

• Spazi: cor�le (C), palestra coperta al terzo piano (P), sala a�rezzata al secondo piano per il 

tennistavolo (A), sala di psicomotricità e danza al secondo piano (SD).

Corsi, docen& e orari

Ogni corso si svolge due volte a se)mana. Il planning se)manale completo è riportato in allegato.

Corso Classi Docente Giorni e orario Spazio E-mail per l'iscrizione

Avviamento 

allo sport 

«Pulcini»

I Primaria Miraglia 

Faciano

Lun e Mer, 

15:00–16:00

SD (lun) 

· P (mer)

avviamentomotorio@con

vi�onazionale.palermo.it

Avviamento 

allo sport 

«Coniglie)»

II e III 

Primaria

Capodici e 

Miraglia 

Faciano (due 

gruppi)

Lun e Mer, 

14:00–15:00

P avviamentomotorio@con

vi�onazionale.palermo.it

Danza 

moderna

I, II e III 

Primaria

Miraglia 

Faciano

Lun e Mer, 

16:00–17:00

SD danzamoderna@convi�o

nazionale.palermo.it

Volley Kids III e IV 

Primaria

Maffei Lun e Mer, 

16:00–17:00

P volley.maffei@convi�ona

zionale.palermo.it

Gioco Calcio IV e V Tivoli Lun e Mer, C giococalcio@convi�onazi



Corso Classi Docente Giorni e orario Spazio E-mail per l'iscrizione

Primaria 16:00–17:00 onale.palermo.it

Basket Kids II

Primaria

Martorana Mart. Giov. 

14:00-15:00

P basket@convi�onazional

e.palermo.it

Minibasket III, IV e V 

Primaria

Martorana Mar e Gio, 

16:00–17:00

C basket@convi�onazional

e.palermo.it

Minivolley V 

Primaria 

e I 

Secondari

a I Grado

Maffei Lun e Mer, 

17:00–18:00

P volley.maffei@convi�ona

zionale.palermo.it

Tennistavolo V 

Primaria, 

I, II e III 

Secondari

a I Grado,

I e II 

Liceo

Capodici Lun e Mer, 

15:15–16:15

A tennistavolo@convi�ona

zionale.palermo.it

Basket I, II e III 

Secondari

a I Grado

Martorana Mar e Gio, 

17:00–18:00

P basket@convi�onazional

e.palermo.it

Calcio 

Esordien�

I, II e III 

Secondari

a I Grado

Santoro Mar e Gio, 

17:00–18:00

C calcioesordien�.santoro

@convi�onazionale.paler

mo.it

Pallavolo I e II 

Secondari

a I Grado

Mancuso Lun e Gio, 

15:10–16:10

P pallavolo.mancuso@convi

�onazionale.palermo.it

Pallavolo III 

Secondari

a I Grado,

I e II 

Mancuso Mar e Ven, 

15:10–16:10

P pallavolo.mancuso@convi

�onazionale.palermo.it



Corso Classi Docente Giorni e orario Spazio E-mail per l'iscrizione

Liceo

Legenda spazi: C = cor�le · P = palestra coperta (3° piano) · A = aula a�rezzata (2° piano) · SD = sala 

danza e psicomotricità (2° piano).

Come iscriversi

Per iscrivere il proprio figlio/a, i genitori devono:

1. compilare in ogni sua parte il modulo di iscrizione allegato alla presente circolare;

2. inviarlo all'indirizzo e-mail del docente referente dello sport scelto, indicato nella tabella 

precedente;

3. allegare il cer&ficato medico per l'a)vità spor�va non agonis�ca, indispensabile per 

partecipare.

4. Procedere al pagamento 

Intestatario: 

CONVITTO NAZ.LE DI STATO CON ANNESSO IST.COMPR.SUP.G.FALCONE, in 

maiuscolo 

Banca: Crédit Agricole

IBAN: IT75 E062 3004 6020 0001 5294 346, 

causale Progetto «Fare Sport per Crescere» – nome e cognome dell'alunno, classe, corso scelto

ATTENZIONE: è possible scegliere una sola a*vità

Scadenza: le domande devono pervenire entro martedì 20 o�obre 2026, ore 9:00. Fino a venerdì 23 

o�obre 2026 saranno ancora acce�ate iscrizioni, nei limi� dei pos� disponibili in ciascun corso.

I pos� sono assegna� in base all'ordine di arrivo delle domande, fino al raggiungimento del numero 

massimo di partecipan� previsto per ciascun corso. Si consiglia pertanto di inviare la domanda al più 

presto.



La quota di partecipazione è di 150 euro per alunno per l'intero anno. Modalità e scadenza del 

versamento: [da completare].

Indicazioni per l'avvio delle a*vità (da martedì 20 o�obre)

• Partecipazione: possono partecipare solo gli alunni la cui iscrizione è stata inviata e accolta e il 

cui cer�ficato medico è stato consegnato.

• Abbigliamento: tuta o abbigliamento spor�vo comodo e scarpe da ginnas�ca pulite, riservate 

all'uso in palestra. Per la danza moderna, abbigliamento ada�o al movimento.

• Occorrente: borraccia d'acqua personale e un piccolo cambio.

• Puntualità:La consegna degli alunni che partecipano al preoge�o avviene o in classe o in 

cor�le( l’istru�ore consegna all’educatore l’elenco dei partecipan�).

• Salute: le famiglie comunichino al docente referente eventuali allergie, problemi di salute o 

esigenze par�colari del proprio figlio/a.

• Uscita: al termine dell'a)vità gli alunni verranno accompagna� nelle rispe)ve classi.

• A*vità all'aperto: in caso di maltempo, le a)vità previste in cor�le potranno subire variazioni, 

comunicate dai docen�.

Per  ogni  chiarimento le  famiglie  possono rivolgersi  al  docente del  corso scelto  o alla  referente del

proge�o, prof.ssa Esamuela Piere�a Mancuso.

Allega&:

1. Planning se)manale delle a)vità

2. Modulo di iscrizione
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